
 退院支援部門について 

退院後の生活には、色々な心配ごとがあると思います。当院では、医師・病棟看護師・

外来看護師・ケースワーカー以外にも薬剤師・管理栄養士・リハビリテーション科スタッ

フ・地域での療養を支える訪問看護師・ケアマネジャーなど多くの専門職が一丸となり、

患者さんが不安なく退院できるように退院支援の体制を整えて取り組んでいます。 

入院早期から退院のお話をすると、｢入院して間もないのにもう退院の話をするのです

か？｣と感じる方もいらっしゃるかもしれません。しかし、近年では入院早期から退院後の

生活を視野に入れて考えていくことが大切だと言われています。 

在宅での生活を支える社会資源を活用しながら、住み慣れた地域で安全かつ安全な生活

ができるように一緒に考えていきましょう。 
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