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眼科についてお知らせ！！

8月末より鍋島先生（非常勤）が白内障OPを開始
しております。

月曜日：入院、火曜日：OP、水曜日退院の2泊3
日で1回5・6名の入院です。
鍋島先生は、火曜日午前中、水曜日午前中外来も
担当しております。（ただし予約患者のみ）

TEL.0184-27-1293 FAX.0184-27-1318

ほっとタイム
地域医療連携室と“れんけいニュース”のお問い合わせ先…

秋田県由利本荘市川口字家後38番地

由利組合総合病院［地域医療連携室］
TEL.0184-27-1293 FAX.0184-27-1318
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当院の外科は東北大旧第2外科と深い関連を持ち、元佐藤病院院長の

故佐藤 廣芳先生や高野 一彦先生たちのご活躍により発展してきまし

た。昭和63年、当時科長だった高野先生のもとへ私が赴任し20年を超

えました。赴任後間もなくに高野先生が院長となられたため、週1回、

渋谷 浩先生（現コロニー診療所長）の応援をいただきましたが、それ

以外の手術は、研修医を相手に、私あるいは金 直樹先生（現金病院院

長）のいずれかが入らねばならず、麻酔医も常勤ではなく大変忙しい

毎日でした。その後、秋田大学、東北大学より応援をいただきました

が、最長で2年と短期間で、金先生も退職され、現在の固定したスタッ

フとなるのは病院移転後の平成7年、平野　裕先生の赴任からとなりま

す。

現スタッフ：秋田大学第2外科から、橋本 正治現副院長が平成8年より

(呼吸器・食道・乳腺外科・外来がん化学療法・緩和ケアを担当）、平野

裕現診療部長（消化器・一般外科を担当）、平成19年より戸沢香澄呼吸

器外科科長。東北大学から、菅原 浩外科科長が平成15年より（食道外

科・がん化学療法・ＮＳＴを担当）、平成19年より清原 博史乳腺外科科長、平成17年より平宇 健治医長（食道・消

化器一般外科を担当）、平成18年より中川 有医長（消化器一般・腹腔鏡外科を担当）、平成19年より福島 啓介医長

（肝臓・消化器一般外科を担当）を向かえ、他4年目、3年目各1名ずつとなっております。経験25年以上が3人、20

年以上が1人、15年以上が3人、10年以上が2人と豊富な陣容となりました。

手術：甲状腺・乳腺・肺・咽頭から肛門までの消化管・肝胆膵などのがんを含めた諸疾患からアッペ・ヘルニア

まで、症例により胸腔鏡や腹腔鏡を積極的に取り入れて行っております。

外来：患者さんの無駄な待ち時間を減らそうと、旧病院時代から他科に先駆けて予約制を導入、予約用のオリ

ジナルのソフトを業者と開発し取り入れ、現在のオーダリングシステムにもそのノウハウが組み込まれ他科でも

利用されております。新病院移転後は、月曜から金曜まで2（～3）人の診察医を固定することで予約外来を促進

させるとともに、新患・紹介患者さん用と超音波専用の部屋、計4診察室で対応しています。

特殊外来：毎週火曜の午後は乳腺・甲状腺外来、毎木曜午後に乳腺予約外来（担当；清原）、毎木曜に外来化学

療法（担当；橋本・菅原、症例が多くなり、週2日にすることを検討中）、第3木曜午後にレディスクリニック（担

当；戸沢、要予約）、他に近日、皮膚・排泄ケア認定看護師とともにストーマ・褥そう外来開設を計画中です。

病診連携：患者さんを紹介していただいた先生へ、手術後（または退院時）に手術記録・病理所見のコピー、手

術標本の写真を添えて入院経過のご報告を

欠かさない様に従来より努めてきました。

紹介窓口として病診連携室を設けており、

ご利用いただいておりますが、IT戦略によ

る情報共有を含め、今後もご利用いただく

先生方のご要望に柔軟に対応していく必要

があると考えております。また、昨今の医

師不足は、すでに科によっては深刻な状況

が由利本荘地区にも及んでおります。地域

の医療水準の維持と発展のためには、当地

域医療全体を考えた対応が求められてお

り、これまで以上に情報交換や病診の連携

が重要であると考えております。

外科（副院長） 海法 恒男

当院のリハビリについて

新病院移転とともにそれまでなかった作業療法部

門が新設され、又独立した診療科として総合的なリ

ハビリテーションサービスを提供する体制が整った。

対象となる疾患も骨折や脳血管疾患が中心ではある

が多種多様の疾患に対応できるようになった。ここ

10年で患者数も飛躍的に伸び、平成12年当時入院外

来合わせて年間450件程の新患が昨年度は年間1,000

件を越えるまでに増加した。そのため我々スタッフ

一同医療の進歩に対応するため、常に新しい知識・

技術の習得に努めている。ただ地域の特性を考え、

より生活に密着した形でのリハサービスの提供も心

がけている。その1例であるが今年度より家庭復帰訓

練として菜園を行なった（写真）。

専業農家の人や趣味的に菜園を行なっているお年

寄りに好評でモチベーションの向上にもつながった。

我々の最終的な目標はできるだけ住み慣れた自宅

へ帰っていただくことである。しかし退院された後

でも継続的なリハビリを必要とする方が多い現実が

ある。その様なニードに答えるため、地域の先生方

や介護保険サービス提供事業者との連携を密にし地

域完結型のリハビリテーションを提供できればと考

えている。

リハビリテーション科 高橋 進一

10月より当院ホームページをリニューアルしました。

患者様、地域の皆様、医療機関の皆様に最新の情報をわかり易くお届けいたします。

外来診察時間、担当医などの情報も毎月更新していきます。

地域医療連携室のページも新設され、このページからは「外来診察申込書」「外来担当医一覧表」も

ダウンロードできます。

どうぞご覧ください。

ホームページリニューアル

外来化学療法室
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外 来 担 当 医 の ご 紹 介 （平成20年11月1日現在）

地域医療連携室よりご案内

奥 山 慎
西　　成 藤　　原 西　　成

呼 吸 器 科

循 環 器 科

消 化 器 科

外 　 　 科

泌 尿 器 科

歯科口腔外科

整 形 外 科

脳神経外科
心臓血管外科
放 射 線 科

小 児 科

産 婦 人 科

皮 膚 科
眼　　　　科

耳鼻咽喉科

精 神 科

麻 酔 科

診 療 科

奥 山 俊 奥 山 慎 藤　　原

木水火月 金 土 受 付 時 間
西　　成 西　　成 西成／手島

奥 山 慎 牧 �

6：30～11：30

手　　島 黒　　木 手　　島 奥山慎／黒木
朝　　倉

黒　　木 黒木／藤原 �
朝　　倉 朝　　倉 黒　　木 朝　　倉 朝倉／奥山慎 �

矢　　崎

内　　　　科

矢　　崎 矢　　崎矢　　崎 矢崎／鹿島 矢崎／鹿島 �
鹿　　島鹿　　島 鹿　　島鹿　　島 秋田大学 秋田大学 �
木　　村木　　村 真　　壁木　　村 木　　村 �木　　村
真　　壁
千　　葉

中　　西
千　　葉

中　　西
千　　葉

中　　西
秋田大学

中　　西
千　　葉

�
�

中　　西
千　　葉

三　　浦山　　田三　　浦 三　　浦 ［再来］�山　　田
三　　浦東北大学東北大学 山　　田 ［新患］�

糖尿病クリニック
6：30～11：30

�

三　　浦
山　　田
福　　島

山　　田
清　　原海　　法

橋　　本

山　　田
戸　　沢 橋　　本海　　法

中　　川菅　　原 平　　野平　　宇

�担 当 医 担 当 医 担 当 医担 当 医 担 当 医担 当 医
6：30～11：30熊　　谷 北　　島 熊　　谷成　　田 成　　田北　　島

�
予 約 制

北　　島 成　　田
笠　　井 笠　　井
小　　玉
長 谷 川
熊　　谷
齊　　藤
松　　浦
須　　田
休　　診
斎　　藤
鈴　　木
石　　井
平　　山
軽　　部
金 森 勝
斎　　藤
勝　　田
秋田大学
山　　田
荒　　井
曽　　我

山　　崎

小　　玉
菊　　池
佐 々 木
松　　浦
熊　　谷
須　　田
嶌　　田
斎　　藤

笠　　井
北　　島
笠　　井

北　　島
笠　　井

予 約 制
6：30～11：30

�
�
�

�
�

6：30～13：30
6：30～11：30

�
�

（妊婦再来）

12：00～14：30
6：30～11：30

�
6：30～11：30�

�
6：30～11：30

小　　玉
熊　　谷
佐 々 木
松　　浦
齊　　藤
須田／國塚
嶌　　田
斎　　藤

小　　玉
菊　　池
長 谷 川
佐 々 木
齊　　藤
菊　　地
嶌　　田
斎　　藤

鈴　　木
成　　田
平　　山
軽　　部
斎　　藤
金 森 恭
休　　診
休　　診
山　　田
荒　　井
早　　川

鈴　　木
成　　田
平　　山
予約のみ
予約のみ
予約のみ
小　　松
休　　診
山田／荒井

休　　診
休　　診

鈴　　木
石　　井
平　　山
金 森 勝
金 森 恭
軽　　部
秋田大学
秋田大学
荒　　井

秋田大学

山　　崎

熊　　谷
笠　　井

小　　玉
菊　　池
熊　　谷
松　　浦
佐 々 木
秋田大学
嶌　　田
斎　　藤
鈴　　木
成　　田
平　　山
斎　　藤
金 森 恭
金 森 勝
秋田大学

山　　田
荒　　井
秋田大学

小　　玉
菊　　池
長 谷 川
松　　浦
齊　　藤
菊　　地
松　　川
斎　　藤
鈴　　木
石　　井
平　　山
軽　　部
木　　村
斎　　藤
秋田大学
秋田大学
山　　田
荒　　井
秋田大学
秋田大学 秋田大学 秋田大学 秋田大学 秋田大学
山　　崎

眼科についてお知らせ！！

8月末より鍋島先生（非常勤）が白内障OPを開始
しております。

月曜日：入院、火曜日：OP、水曜日退院の2泊3
日で1回5・6名の入院です。
鍋島先生は、火曜日午前中、水曜日午前中外来も
担当しております。（ただし予約患者のみ）

TEL.0184-27-1293 FAX.0184-27-1318

ほっとタイム
地域医療連携室と“れんけいニュース”のお問い合わせ先…

秋田県由利本荘市川口字家後38番地

由利組合総合病院［地域医療連携室］
TEL.0184-27-1293 FAX.0184-27-1318


