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★緩和ケア認定看護師より   
「がんとすごすうえで大切なこと」に
ついての学習会をしました。 
☆参加者より、 
「術後から、座っているとお腹から 
足先まで痺れて苦しいのですが、どう
したらよいでしょうか？」「信頼できる
情報を見極めることが大切ということ
がわかりました。」 などご質問やご意
見がありました。  

◆茶話会には、ご家族や関心のあ
る方の参加がありました。 
◇自分の子供ががんになり、治療
法が限られていること、家族関係、
医療費への不安など悩みにについて、
涙ながらに語り、心の荷物を下ろす
ことができていました。また、一人で
悩まなくてもいいことや家族の力に
気づく機会になっていました。  

✿次回は、3月12日(火)に院内でサロン『おひさま』を開催します。 
11時～11時30分 学習会 作業療法士より「リンパ浮腫について」 
13時30分～15時 茶話会  参加者同士が自由に語り合える場 

＊がん患者さんやご家族はもちろん、病院外の方々でもどなたでも気軽にご参加下さい 

平成31年2月12日にサロン「おひさま」をがん相談支援センターで開催しました。 


