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サロン“おひさま”だより 

茶話会では、【認知症のリ
スクを出来るだけ回避して
おくことが重要】【お酒はがん
のリスクをあげるという記事
を見た】【体に良いものを食
べよう】など語り合いの中で、
貴重な意見交換があり 

ました。 

次回、サロン『おひさま』は  
1月14日（火） 
11時～30分間 学習会 
医療ソーシャルワーカーより 
「医療費と社会資源」 
13時30分～15時 茶話会 
どなたでも、ご参加下さい。 

2019年12月10日火曜
11時～30分間 

認知症看護認定看護師
が“認知症高齢者のがん
の痛みのケア” について
学習会をしました。 

学習会では、【認知症カフェ
などから認知症看護認定看
護師に相談できますか】【認
知症の母を一人でみるのは
大変で、施設や病院に助け
られている】など質問・意見
がありました。 


