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９／７（日）第３５回市民ボート大会が開催されました。 

研修医の先生方４名も成年男子の部で出場しました。こ

の日のために、６月から練習に励んできました。研修医

チーム「ただいま研修中」は、予選で２位でしたが、敗者

復活戦で１位となり準々決勝に進出！そこで敗退してし

まいましたが大善戦でした！ちなみに、病院一パワフル

な壮年女子は第三位という好成績をおさめました！ 

病院祭に参加しました！ 
１１／１５（土）、第１９回目 

の病院祭が開催されました。 

毎年恒例、そして大人気の 

餅つきでは、研修医の先生 

方が大活躍でした！ 

じゃんけん大会や小中学校 

の吹奏楽部の演奏、チャリ 

ティバザー、救急隊による 

救急コーナーと、いつもの 

病院とは違う雰囲気で、楽 

しい１日となりました♪ 

阿部先生はバザーで良いモノを見つけたようでした！ 
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レジデント・スキルアッ

プキャンプ2014ｉｎ大潟 
１０／３１（金）～１１／１

（土）の２日間にわたり、

ホテルサンルーラル大潟

で開催されました。研修

医のレベルアップと、所

属する病院の垣根を越

えて交流を深めることを

目的としており、今年で８

回目を迎えます。今年は

県内の１年目研修医６５

名全員の参加となりまし

た。当院からも１年目研

修医の先生方４名と、タ

スクフォースとして橋本

先生と西成先生が参加し

ました。 

「ＪＯＩＮＴ ＣＡＳＥ ＣＯＮ

ＦＥＲＥＮＣＥ」では、村田

先生が「脱水のために入

院したウイルス感染の１

例」とういう演題で発表し

ました。 

講演、サーキットトレーニ

ング、ランチョンセミナー、

討論、そして懇親会と・・・

各病院の研修医の先生

方、指導医の先生方と存

分に交流を深めてきたよ

うです。  

研修医全国大会 ｉｎ 旭川 
１０／３（金）～４（土） 第７回厚生連病院研修医全国

大会が北海道旭川市で開催されました。 

今年度のメインテーマは「研修医からの脱出」。当院

からは、研修医１年目の４名の先生方と、指導医の平

宇先生（外科）が参加しました。 

１日目は、旭川動物園 園長の基調講演、豚の食道・

胃・腸を用いた縫合レクチャー、症例発表、夜はウェ

ルカムパーティーで盛り上がりました。２日目は症例

クイズをグループに分かれて行うメディカルラリーと、

滋賀医科大学家庭医療学講座 田村祐樹先生の教

育講演が行われました。 

全国各地から集まった同 

世代の研修医や指導医と 

交流は、大きな刺激となっ 

たようです。一回り大きく 

なって帰ってきましたよ！ 
 
 

子吉川レガッタ２０１４ 

平成２６年度も残すところもう２ヶ月。研修医の先生方は、それぞれのプログラムに添った診療科をローテートし

ながら、研修会や勉強会、病院祭にサークル活動と、忙しい毎日にも関わらず、八面六臂の大活躍でした！ 

日々忙しく各科での診療をこなしながら、貴重な時間を割いて参加する様々なイベントが、先生方にとって有意

義なものであれば良いなと思います。きっと先生方の成長に繋がっていると思います！ 
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ゆりくみ研修ＮＥＷＳ 
■由利組合総合病院ホームページ■ 
http://www.yuri-hospital.honjo.akita.jp/ 
病院案内・診療科紹介・臨床研修情報･･･ 

～編集後記～ 今年度も残すところあと２ヶ月となりました。久しぶりの発行となってしまい申し訳ございません。ここでご紹介しているの
は、研修医の先生方が積み重ねている経験のほんの一部です。忙しい研修の合間を縫って、セミナーやイベントに参加する姿にはただ
ただ感心するばかりです。来年度は１年目の研修医の先生方と２年目の協力型研修医の先生方も加わり、ますます賑やかな１年に
なりそうです♪ 

 
 
自由選択研修の一環として、秋田県赤十字血

液センターの実施する献血時に献血検診研修

を行っています。１１月は当院に献血バスが来

ました。当日の担当は、吉田先生でした。 

普段関わること 

のない職員の 

方たちとも接す 

ることができ、 

有意義な時間 

を過ごすことが 

できたようです。 

「酒蔵開放・やしま冬まつり」が今年も開催されます！ 

天寿酒造と佐藤酒造店の酒蔵が開放され、新酒の試飲

や販売が行われます。矢島駅前では、じゃんぼ滑り台、

スノーボードレース大会、雪中たから探しなどが行われ、

子供から大人まで楽しめるイベントです♪ 

鳥海山ろく線「おばこ号」無料列車運行もありますよ☆ 

２月１４日（土） 午前１０時～ 

９月１６日（火）～９月２６日（金） 

毎年恒例の秋田大学５年次地域医療実習。今年度も９名の皆さんが来てくれました。なんと全員が男子！ 

各診療科での実習を中心に、へき地診療実習、消防署での救急実習、訪問看護同行実習、救急オリエン

テーション、外科セミナーなどの各種セミナー、さら 

には研修医症例検討会や臨床病理検討会（ＣＰＣ） 

にも参加して、最終日にはレポート発表会と・・・ 

ギュッと凝縮された２週間でした！ 

ハードなスケジュールにもかかわらず、毎日元気 

に実習している皆さんの姿がとても印象的でした。 

ぜひまた当院にいらしてください！ 

がん診療連携拠点病院である当院では、がん診療に携わる医

師や医療従事者を対象とした「緩和ケア研修会」を定期的に開

催しています。今年も１０／１９ ・ ２６の２日間にわたり開催しま

した。研修医１年目の先生方４名全員が参加し、患者さんやそ

の家族の身体的・精神心理的・社会的苦痛などに対し適切な

緩和ケアを提供できるよう学びました。 

由利本荘・にかほ地域 緩和ケア研修会2014 

☆病院説明会参加☆ 
２月１０日（火）に秋田大学で

開催される「秋田県臨床研修

病院合同説明会」に参加しま

す！当院からは、指導医３名

と研修医３名が参加します。 

さらに、３月には艮陵協議会

の病院説明会（仙台）とレジ

ナビ東京にも参加予定です。 

ブースで皆さんをお待ちして

おります！ 
このポロ

シャツが目

印です！ 

総務管理課 岡田 
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