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平成２４年１１月２８日
由利組合総合病院

臨床研修委員会発行

◆研修医二次募集お知らせ◆平成２５年度臨床研修
  医を大募集中です。症例が豊富で、豊かな自然に
　囲まれた当院で研修してみませんか。詳しくは当
　院ホームページにてご確認ください！

「美し国」 三重県を満喫★
～全国の研修医と情報交換ができた研修医全国大会 in 津～

１０月１２～１３日に、第５回厚生連病院研修医全国大会

が三重県津市で開催されました。当院からは、研修１年目

の始平堂先生、針金先生、劉先生と２年目の郭先生、指導

医では臨床研修委員長の橋本先生と外科の折野先生が参

加しました。今回の全国大会のテーマは「みんなで良くする臨床研修」。１日目は、様々

なテーマについてワークショップや全体討論を行い、２日目は各グループに分かれての

症例検討ディスカッションが行われました。また、三重大学医学部附属病院救命救急セン

ター長や県内高校の食物調理科の先生の講演も大変勉強になりました。懇親会も大い

に盛り上がり、全国各地で頑張っている研修医との交流では、同世代の仲間たちの様

々な考え方に触れて、大いに刺激になったようです。

そして、研修終了後はお待ちかねの現地研修！当院一行は、鳥羽水族館で日本で唯

一飼育されているジュゴンを見たり、天照大神が祀られる伊勢神宮を参拝しました。極め

つけは、日本三大牛「松坂牛」のすき焼きに舌鼓を打ち、「美し国」三重を満喫しました！
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スキルアップキャンプ2012 in 大潟村

～ゆりくみサークル情報～

バスケを楽しもう！初心者大歓迎！
今回は、消化器外科の指導医、平宇先生が参加するバスケッ

トボールサークルにお邪魔しました。大会などへの参加は少な

いですが、「バスケを楽しもう！」がモットーのとても楽しいサー

クルです。メンバーには他の病院

の方もいるんですよ！プレイ中は

常に笑顔が絶えず、最後の後片

付けまで笑い声が響いていまし

た♪もちろん初心者大歓迎！

皆さんぜひ遊びに来てください！
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当
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疲
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！１０月２６～２７日の２日間、大潟村にあるサンルーラル大

潟を会場に、第６回レジデント・スキルアップキャンプ2012が

開催されました。研修医のレベルアップを目的に、毎年開催

されている研修会で、今年は県内各病院から７０名の研修

医が集結しました。当院からは研修１年目の先生方３人と、

タスクフォースとして橋本先生と西成先生が参加しました。

グループでのディスカッションやロールプレイ、全体での討

論を通じて、各病院の研修医の先生方と交流を図りました。

夜の懇親会も大いに盛り上がったようです♪

救急オリエンテーション2012開催！
９月２５・２６日の両日、当院の講堂にて開催した「救

急オリエンテーション2012」には、当院の職員はもちろ

ん、他病院の医師やコメディカル、介護施設の職員、

各消防署の救急隊の皆さんなど多数の方に参加して

いただきました。各診療科のドクターによる症状別救急

時対応のプレゼンは大変参考になりました。また、救急

隊の実演による脳梗塞症状のデモンストレーションは、

まるで現場にいるような緊迫感が伝わってきて大変好

評でした。
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ギュッと充実の２週間 !! －地域医療実習特集－
９月１８日（火）～２８日（金）の２週間、今年も秋田大学医学部５年生の皆さん

が地域医療実習で当院に来てくれました。当院に来ていただいたのは９名の皆

さん。それぞれの希望の診療科で実習していただきました。とっても元気な、や

る気満々の皆さんで、本当に楽しい２週間となりました。

今回は、地域医療実習の模様を特集してお伝えしたいと思います！
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へき地診療実習
当院では管内の無医地区に巡回診療を行い、病

院まで来ることが困難な高齢の患者さんなどを定

期的に診察しています。へき地診療所の立地場所

やアットホームな診察風景には皆さん少々驚いた

ようですが、いつもの病院内での診療では得ること

のできない良い経験となったようです。

地域福祉実習
由利本荘市のお隣、にかほ市にある秋田県心身障

害者コロニーでは、高齢や重度の方たちを中心に支

援を行っています。敷地内にある『コロニー診療所』で

は 担当医師の渋谷先生から ロ での診療につ

35

あとがき☆ 由利本荘市はあっという間に雪の季節になり

ましたが、皆さん体調を崩したりしていませんか？私は冬は

好きですが、雪道の運転にはまだまだ慣れません…（涙）

さて、次号では病院祭や院内保育所のハロウィンパーティな

どをお伝えする予定です。お楽しみに！
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訪問看護・居宅介護同行実習
由利本荘・にかほ医療圏の管内で、在宅で療養する患者さ

んを対象に、訪問看護サービスや居宅介護サービスを行って

います。実習生の皆さんには、看護師やケアマネージャーに

同行し、在宅医療の現場を見学してもらいました。大学のカリ

キュラムには無い実習はとても新鮮だったようです。

は、担当医師の渋谷先生からコロニーでの診療につ

いてお話を聞きました。また、にかほ市に本社を置くＴ

ＤＫ株式会社の歴史館では、世界で初めて電子素材

フェライトを作ったＴＤＫの歴史を学んだり、専属産業

医の工藤先生から、大企

業における産業医としての

医療活動についてお話を

伺ったり、様々な医療のあ

り方に触れ、大変勉強に

なったようです。

先
輩
の
雄
姿
！

研
修
医
症
例
検
討
会

実
習
期
間
中
に
開
催
さ
れ
た
研
修
医
症
例
討
会
に

は
実
習
生
の
皆
さ
ん
も
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
臨

床
研
修
一
年
目
の
針
金
先
生
の
「
意
識
障
害
に
つ
い

て
」、
同
じ
く
劉
先
生
の
「
乾
性
咳
嗽
に
つ
い
て
」
の
二

題
の
症
例
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
現
在
臨
床
研
修
中

の
先
輩
方
の
堂
々
た
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
、

皆
さ
ん
近
い
将
来
の
自
分
の
姿
を
想
像
し
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

糸
結
び
・
縫
合
実
習

外
科
の
折
野
先
生
と
橋
本
先

生
の
指
導
に
よ
り
、
専
用
キ
ッ

ト
を
使
っ
て
「
糸
結
び
」
と
「
縫

合
」
の
練
習
を
行
い
ま
し
た
。

外
科
系
を
志
望
し
て
い
る
皆

さ
ん
に
と
っ
て
は
と
て
も
充

実
し
た
時
間
に
な
っ
た
と
思

い
ま
す
。
実
習
生
の
皆
さ
ん
が

思
い
の
ほ
か
上
手
で
ビ
ッ
ク

リ
し
ま
し
た
！


