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CPC 
臨床病理検討会  （９月19日）今回の症例は2例。うち1例は、

研修医の劉嘉嘉先生によるもので、今年初めに救急搬送さ

れた高齢者の症例でした。指導医が見守るなか堂々と発表

し、質疑応答もこなしていました。 この日は、実習で来院して

いた秋田大学の学生9名も出席しており、劉先生の説明に

熱心に聞き入っていました。                    
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秋田大学地域医療実習 ９月17日～27日、
５年次地域医療実習のため秋田大学の医学生9名が
当院を訪れました。２週間という限られた期間のなかで、
希望する各診療科の実習を中心に、勉強会やセミナー
への参加、症例レポートの作成など、盛りだくさんの内容
に一生懸命取り組んでいました。  
 スケジュールの中には、消防署での救急実習や訪問看
護、へき地診療など、地域医療実習ならではの内容も
多く楽しみながらも興味深く取り組んでいました。勉強会
や研修会など夕方から夜(!)にかけての行事が毎日のよ
うに入っており、スケジュール的にはかなりハードだったはず
ですが、明るく元気にこなしていたみなさん・・・さすがで
す！  

 
【秋田大学地域医療実習期間のスケジュール】 
9月17日 救急オリエンテーション 
9月18日 救急オリエンテーション 
9月19日 CPC（臨床病理検討会） 
9月24日 静脈穿刺・縫合・糸結びトレーニング 
9月25日 研修医抄読会 
9月26日 医局カンファランス 
・救急実習(本荘消防署） 
・訪問看護実習 
・へき地診療実習 
・夜間救急外来見学(希望者) 
・病理解剖見学(希望者) 

 

救急オリエンテーション2013 9月17
日・18日の2日間にわたり開催された「救急オリエン
テーション」では、各診療科・看護部・MEのほか由利
本荘市本荘消防署の救急隊から、救急における症
例・事例・現状報告などが発表されました。毎年開催
されているオリエンテーションですが関係者の関心は高く、
講堂は院内外の参加者でほぼ満員になります。また、
東京医科大学病院 消化器内科准教授 糸井隆夫
先生の講演も大変好評で、聴講者の方々より多くの
反響をいただきました。 
 
 

第35回秋田県農村医学研修講座 

医学シミュレーション
教育研修会   

  9月7日、秋田大学医学

部付属病院シミュレーション

教育センターにおいて秋田

県農村医学会主催による

医学シミュレーション研修会

が行われました。午前の講

演の後は臨床医学シミュ

レーション実習として、東北

大学病院高度救急救命セ

ンターの遠藤智之先生によ

る実習コース｢超音波診断

と急変対応トレーニング」等

を受講しました。 医療技術

の高度化等により、より質の

高い安全な医療を遂行する

ため、近年はこのようなシミュ

レーション教育を取り入れる

ことが重要視されています。 

救急実習 へき地診療実習 縫合トレーニング 

静脈穿刺トレーニング へき地診療所にて 

先生方とお食事 はしご車を見上げる 
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～編集後記～ あっという間に秋ですね。鳥海山も初冠雪をむかえ、夏とはまた違う表情になりました。スキー場開きが楽しみです♪ そして、当
院の秋も行事はもりだくさん。中でも、2週間に渡った秋田大学の地域医療実習はスケジュールびっちりで内容の濃いものとなりました。指導医・研修医
の先生方ともたくさん交流していましたね♪  みなさんお疲れ様でした♪   総務管理課 佐々木美香 

■由利組合総合病院ホームページ■ 
http://www.yuri-hospital.honjo.akita.jp/ 
病院案内・診療科紹介・臨床研修情報･･･ 

当院に在籍しながら、国内外の病院でスキルアップ
を図りたいドクターを支援します！ 
 
※厚生連病院で2年間の初期臨床研修を修了した方で、
留学後も引き続きもとの厚生連病院に留学期間の２倍
以上の期間、勤務できる方が対象です。 
※留学期間中は、在籍のまま休職扱いとなり、基本給相
当の「留学支援金」を支給します。 
●詳しくはお問い合わせください。（総務管理課） 

まるっと鳥海！シュークリームロード！ 

(10/1～12/1) 

由利本荘・にかほ地域の観光イベント。 

各店自慢のシュークリームを堪能しつつ、 

観光名所にもぜひお立ち寄りを♪ 

研修医抄読会 
 
 
 
 
 
 
 
8月20日【発表文献】 
始平堂先生 
Extended Use of Dabigratran,Warfrin,or Placebo in Venous  
Thromboembolism 
(N Engl J Med 2013;368:709-718 February21) 
 
劉先生 
Pasemaker or Defibrillator Surgery without Interruption of Ancoagulation 
(N Engl J Med 2013;368:2084-2093 May30) 
 
9月25日【発表文献】 
清水先生 
Western-style fast food intake and cardiometabolic risk in an Eastern country. 
(Circulation.2012 Jul 10;126(2):182-8. doi: 10.1161/CIRCULATIONAHA.111.084004. Epub 2012 Jul 2.) 
 
駒形先生 
Identification of children at very low risk of clinically-important brain injuries after head trauma: a prospective cohort study. 
(Lancet .2009 Oct 3;374(9696):1160-70. doi: 10.1016/S0140-6736(09)61558-0. Epub 2009 Sep 14.) 

 第2回目となる研修医抄読会が8月20日に開催され、研修医
2年目の劉先生と始平堂先生が発表しました。前回が好評だっ
たこともあり、今回は若手の先生方の参加が多くとても盛況でした。  
 第3回目は、9月25日。発表者は清水先生と小児科の駒形
先生でした。この日は、秋田大学の地域医療実習の学生も出席

し、質問をするなど積極的に参加していました。また、駒形先生の
発表については、指導医からは「それをわかりやすくまとめて救急外
来に置いてくれると良いのでは。」といった声もあがり、抄読会の成
果を感じさせる場面もありました。 

1年生チーム医療体験実習  毎年10月
から11月にかけて、秋田大学1年生のチーム医療体験
実習が実施されます。1年生のみなさんにとっては大学外
での初めての実習です。テーマが「チーム医療」ということ
で、褥瘡・NST委員会の院内ラウンドを体験実習してい
ただきました。 担当医師は脳神経外科の安田恒男先
生。お話もわかりやすく、実習生のみなさんも興味深く聞
き入っていました。その後は、希望の診療科を見学と、橋
本副院長との懇談(ティータイム♪) いろいろと質問も飛
び交い、あっというまに迎えのバスの時間がきてしまいまし
た。みなさんに「楽しかった！」と言っていただけて、良かっ
たです♪今回の実習は半日でしたので、ぜひ今度はゆっ
くり見学or実習で来てください。お待ちしております！ 

 

 由利本荘市における地域医療の充実のため、地域に
定着する医師の確保を図ることを目的に実施されていま
す。 
 由利本荘市内の公的医療機関において初期臨床研
修を受け、引き続き由利本荘市内の公的医療機関にお
いて臨床医として業務に従事する方が対象です。 
資金の種類と従事期間によって、返還が免除となります。 
●詳しくはお問い合わせください。（総務管理課） 
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